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REFERENTEN
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Oberarzt der Uniklinik
Dresden

Heike Bruikhuisen

Kommunikationstrainerin

VERANSTALTUNGSORT Ms _A KA D E N\ | E FUR MEDIZINISCHES
FACHPERSONAL

am Freitag: am Samstag:

Steigenberger Hotel de Saxe Universitatsklinikum

Neumarkt 9 Dresden

01067 Bresden retscherstrae LEBENSQUALITAT VON MS-PATIENTEN
Telefon: 0351-4386-0 01307 Dresden

www.desaxe-dresden.steigenberger.de

Und so finden Sie die Veranstaltungsorte:

-

Diese Veranstaltung wird unterstiitzt von: 12.-13. JUNI 2009
Biogen Idec GmbH STEIGENBERGER HOTEL DE SAXE
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85737 Ismaning
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Fax: 089 99617-199

www.biogenidec.de
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MS-AKADEMIE

Sehr geehrte/r Arzthelferin und Arzthelfer,
sehr geehrte/r Krankenschwester und Krankenpfleger,

wir mochten Sie herzlich zu der diesjahrigen MS-Akademie fir
medizinisches Fachpersonal einladen, um Sie in lhrer taglichen Arbeit
zu unterstitzen. Das Thema ist diesmal die ,Lebensqualitét von
MS-Patienten”.

Die Forschungen im Bereich der MS sind so aktiv wie noch nie. Viele
neue Medikamente stehen vor der Zulassung und geben den Patienten
neue Perspektiven. Aber wie steht es um die Lebensqualitat von
MS-Patienten? Studien haben gezeigt, dass zur Steigerung nicht nur
eine gute Wirksamkeit, sondern vielmehr auch eine gute Vertraglichkeit
notwendig ist. Auch die Integration der Therapie in das soziale Umfeld
des Patienten ist ein wichtiger Teil zum Erhalt und zur Steigerung der
Lebensqualitat.

Aber was ist Lebensqualitit eigentlich? Was bedeutet sie fur den
Patienten? Wie kann sie gemessen werden? Und schlussendlich, kann
man sie bei chronischen Erkrankungen wie MS lberhaupt steigern?

Das sind unter anderem die Fragen, denen wir uns stellen werden und
gemeinsam mit lhnen in den Workshops erarbeiten und diskutieren
mochten.

Wir freuen uns sehr, Sie auf unserer Veranstaltung begriiBen zu durfen.

T e

Dr. Tjalf Ziemssen

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus i

PROGRAMM

FREITAG, 12.06.2009

Veranstaltungsort: Steigenberger Hotel de Saxe
bis 16:00 Uhr Anreise

17:00 - 17:45 Uhr Was bedeutet Lebensqualitat fiir
MS-Patienten?
Dr. Tjalf Ziemssen

17:45 - 18:45 Uhr MS-Erleben (Age Explorer):
Testen Sie am eigenen Leib, was es
bedeutet, Lebensqualitat zu verlieren!

18:45 - 19:45 Uhr Wie kann man die Lebensqualitdt von
MS Patienten messen?
Dr. Tjalf Ziemssen

20:00 Uhr Gemeinsames Abendessen

bis 22:00 Uhr Maoglichkeit, den Age Explorer zu benutzen

SAMSTAG, 13.06.2009

Veranstaltungsort: Uniklinik Dresden

09:00 - 09:15 Uhr  Aufteilung und Fiihrung zu den
Workshop-Raumen

09:15 - 11:30 Uhr Workshop-Runde 1

11:30 - 12:30 Uhr Mittagessen

12:30 - 14:45 Uhr Workshop-Runde 2

14:45 - 15:00 Uhr Zusammenfassung, Verabschiedung

WORKSHOPS

Workshop-Auswahl:

1. Evozierte Potentiale in der Funktionsdiagnostik
Dr. Jochen Schéafer

2. Symptomatische Therapien - Lebensqualitat erhalten
Dr. Tjalf Ziemssen

3. Positiv Kommunizieren im Rahmen der Therapiebegleitung
Heike Bruikhuisen

Es besteht die Moglichkeit, an zwei der drei angebotenen
Workshops teilzunehmen.
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