
Lebensqualität von MS-Patienten

Und so finden Sie die Veranstaltungsorte:

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

Biogen Idec GmbH
Carl-Zeiss-Ring 6
85737 Ismaning
Tel.: 089 99617- 0
Fax: 089 99617-199

www.biogenidec.de

22. – 23. Mai 2009
Le meridien hotel
münchen
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Veranstaltungsort

am Freitag:
Le Meridien Hotel
Bayerstraße 41 
80335 München 
Telefon: 089 2422-0 
www.lemeridien.com Referenten

PD Dr. Achim Berthele

Ltd. Oberarzt, Neurologische Klinik u. Poliklinik 
Klinikum rechts der Isar
der technischen Universität München

Dr. Dorothea Buck

Assistenzärztin, Neurologische Klinik u. Poliklinik 
Klinikum rechts der Isar 
der Technischen Universität München  

Heike Bruikhuisen

Kommunikationstrainerin 

für medizinisches 
fachpersonal

am Samstag:
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Straße
81675 München



Transforming Discovery into Care.

Freitag, 22.05.2009
Veranstaltungsort: Le Meridien Hotel

bis 16:00 Uhr		  Anreise 

17:00 – 17:45 Uhr 		  Was bedeutet Lebensqualität für  
		  MS-Patienten?
		  PD Dr. Achim Berthele

17:45 – 18:45 Uhr  		 MS-Erleben (Age Explorer): 
		T  esten Sie am eigenen Leib, was es 
		  bedeutet, Lebensqualität zu verlieren! 

18:45 – 19:45 Uhr  		 Wie kann man die Lebensqualität von 
		  MS Patienten messen?
		  PD Dr. Achim Berthele 

20:00 Uhr 		  Gemeinsames Abendessen 

bis 22:00 Uhr 		  Möglichkeit, den Age Explorer zu benutzen 

Samstag, 23.05.2009
Veranstaltungsort: Klinikum rechts der Isar

09:00 – 09:15 Uhr 		  Aufteilung und Führung zu den 
		  Workshop-Räumen 

09:15 - 11:30 Uhr 		  Workshop-Runde 1 

11:30 – 12:30 Uhr 		  Mittagessen 

12:30 – 14:45 Uhr 		  Workshop-Runde 2 

14:45 – 15:00 Uhr 		  Zusammenfassung, Verabschiedung 

Sehr geehrte/r Arzthelferin und Arzthelfer, 
sehr geehrte/r Krankenschwester und Krankenpfleger,

wir möchten Sie herzlich zu der diesjährigen MS-Akademie für 
medizinisches Fachpersonal einladen, um Sie in Ihrer täglichen Arbeit 
zu unterstützen. Das Thema ist diesmal die „Lebensqualität von  
MS-Patienten“.

Die Forschungen im Bereich der MS sind so aktiv wie noch nie. Viele 
neue Medikamente stehen vor der Zulassung und geben den Patienten 
neue Perspektiven. Aber wie steht es um die Lebensqualität von  
MS-Patienten? Studien haben gezeigt, dass zur Steigerung nicht nur 
eine gute Wirksamkeit, sondern vielmehr auch eine gute Verträglichkeit 
notwendig ist. Auch die Integration der Therapie in das soziale Umfeld 
des Patienten ist ein wichtiger Teil zum Erhalt und zur Steigerung der 
Lebensqualität.

Aber was ist Lebensqualität eigentlich? Was bedeutet sie für den 
Patienten? Wie kann sie gemessen werden? Und schlussendlich, kann 
man sie bei chronischen Erkrankungen wie MS überhaupt steigern?

Das sind unter anderem die Fragen, denen wir uns stellen werden und 
gemeinsam mit Ihnen in den Workshops erarbeiten und diskutieren 
möchten. 

Wir freuen uns sehr, Sie auf unserer Veranstaltung begrüßen zu dürfen.

PD Dr. Achim Berthele

Workshop-Auswahl: 

1. 	E vozierte Potentiale in der Finktionsdiagnostik
	 Dr. Dorothea Buck

2. 	S ymptomatische Therapien – Lebensqualität erhalten
	 PD Dr. Achim Berthele
	  
3. 	 Positiv Kommunizieren im Rahmen der Therapiebegleitung
	 Heike Bruikhuisen 

Es besteht die Möglichkeit, an zwei der drei angebotenen  
Workshops teilzunehmen.
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